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Er | del af et aarhusiansk bosted, en handicaporganisation eller -forening
med korestolsbrugere? Er jeres beboere eller medlemmer glade for biler,
fart over feltet og lidt konkurrence? Sa kom og ver med i det forste
korestolsras langs Strandvejen under Classic Race Aarhus!

Under Nordeuropas starste racerlegb inviterer vi aarhusianske bosteder,
handicapinstitutioner eller -foreninger til at skabe synlighed og debat
omkring inklusionen af kgrestolsbrugere, ved at udfordre hinanden i
TEAMDYSTEN. De kgrestolsbrugende racerkgrere vil vise, hvad de kan, og
fa braendt lidt gummi under kerestolene. Vinderen i hver kategori bliver
det bosted eller de handicaporganisationer eller -foreninger med den
hurtigste og mest fartglade deltager.

Stefanshjemmet
- et leve'nde sted.



FREDAG D. 27. MAJ - TEAMDYST

Banen er 300 meter

KL. 12.30:

Obligatorisk ferermade med alle frivillige, medhjalpere og
deltagere.

KL 13.10:

Alle deltagere, hjelpere og frivillige gar samlet ned til banen.

Deltagerne tager plads efter deres kategori.

KL. 13.50:
Klasse 1 saettes i gang.

KL 14.40:

Klasse 2 saettes i gang.

KL. 15.40:

Lobet afsluttes og deltagerne forlader banen.

L@BET FOREGAR | DELTAGERENS EGEN KGRESTOL

HVORDAN FOREGAR L@BET?
Der vil vaere to klasser til Teamdysten:

KLASSE 1

Banens 300 meter gennemfares pa under 5
minutter.

Max. 12 deltagere.

KLASSE 2

Banens 300 meter gennemfaeres pa under 15
minutter.

Max 6 deltagere.

Det er underordnet, hvilken form for kerestol
deltageren bruger. Ved tilmelding skal det blot
tilkendegives, hvor hurtigt deltageren forventer at
gennemfgre banen.

Alle bosteder, handicaporganisationer og
handicapforeninger med forankring i Aarhus kan
stille op med én deltager i Klasse 1 og én deltager i
Klasse 2.
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Bostedet/organisationen/foreningen er ansvarlige for at udpege og tilmelde en deltager. De skal
ligeledes udpege en kontaktperson, der vil assistere deltageren med at finde medhjalpere og
skabe opmarksomhed omkring begivenheden pa bostedet eller i organisationen/foreningen.

TEAMDYSTEN hedder saledes, fordi vi forventer, at selvom der kun er én deltager pa banen, vil
stedet, deltageren reprasenterer, stgtte op om begivenheden og vare tilstede under lebet som
deltagerens team.

Det er gratis at deltage, men det er et krav, at deltageren kan medbringe egne medhjeelpere.
Medhjalperne skal assistere deltageren far, under og efter raeset, samt assistere med transporten
til og fra Stefanshjemmet. Medhjalperne kan vaere venner, pargrende, frivillige, ledsagere eller
nogle helt andre. Medhjzlperne forventes ogsa at vaere en del af deltagerens team.

TILMELDING SKER PA:
WWW.CRAA.DK
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GENERELLE REGLER FOR ALLE

BOSTEDER/HANDICAPORGANISATIONER/-FORENINGER

1.

Bostedet/organisationen/foreningen er ansvarlig for at udpege og
tilmelde de deltagere, der skal repraesentere
bostedet/organisationen/foreningen.
Bostedet/organisationen/foreningen skal ogsa udpege en
kontaktperson, der vil assistere deltageren med at finde
medhjzelpere, arrangere transport til og fra, samt skabe
opmarksomhed omkring begivenheden “hjemme" pa bostedet
eller i organisationen/foreningen.

Der vil vaere et begranset antal deltagere i labet. En plads i labet
tildeles efter farst-til-melle princippet.

GENERELLE REGLER FOR ALLE DELTAGERE

1.

Hver deltager skal stille med egne medhjalpere til dagen(e).
Medhjzlperne kan vre parerende, pedagoger, ledsagere,
hjelpere, venner, frivillige eller nogen helt andre. Medhjalpernes
opgave er at hjelpe deltageren med at komme frem til lgbet, at
assistere deltageren for, under og efter labet, samt generelt vaere
med til at skabe en uforglemmelig dag.

Deltageren skal baere et labsnummer synligt foran.
Lebsnummeret uddeles ved ferermadet.

Arranggren forbeholder sig ret til montering af reklamer.
Stefanshjemmet kan ikke drages til ansvar for personskader eller
skader pa udstyr i forbindelse med lgbet.

Deltageren er selv ansvarlig for at medbringe sikkerhedsudstyr, fx
cykelhjelm og handsker

L@BSAFVIKLING - TEAMDYST
1.

Banens leengde er 300 meter (150 den ene vej, u-sving og
150 meter den anden vej). Starten forgar ved flag for hver
klasse.

Klasserne starter efter hvor hurtigt deltagerne forventer
at gennemfare lobet, fra hurtigst til langsomt. Deltagerne
valger selv deres klasse ved tilmelding.

Den farst over slutlinjen i hver klasse gar videre til
semifinalen eller finalen.

Der afholdes forermade 1 time for start, hvor sidste
instrukser meddeles. Der er magdepligt til ferermaedet.
Udeblivelse vil medfere diskvalifikation.

Protester: Stefanshjemmet forbeholder sig ret til at traeffe
afgoerelser som fakta domme.

Stefanshjemmet forbeholder sig ret til at &ndre pa
reglementet.



Inclusiatankegangen baserer sig pa de samme
ideer, som findes i FN's Handicapkonvention.
Nemlig at der for handicappede skal vaere "fuld og
effektiv deltagelse og inklusion i samfundslivet".
Inclusiatanken beror p3, at borgere med handicap
skal have mulighed for at udleve deres kreative,

kunstneriske og intellektuelle potentiale.

Normalt har denne taenkning resulteret i lasninger,
hvor handicappede borgere fares ud i byen, men

vi ser stor veerdi i, at byen kommer til de
handicappede borgere, frem for omvendt.

Derfor vil Stefanshjemmet give Inclusiatanken
fysisk form gennem et omfattende og nyskabende
byggeri, der vil danne rammerne for en ny form for

rummelighed. INCLUSIA vil veere et

aktivitetscenter, der giver borgere mulighed for at

mades over faelles aktiviteter, uanset fysiske

formaen. Konkret vil aktivitetscenteret INCLUSIA
besta af klynger af forskellige aktivitetsrum, som
kan nedbrydes, flyttes og sammensattes alt efter

aktivitet og hvor mange, der skal deltage i

aktiviteterne. Saledes kan man den ene dag lave
handvark i et metalvarksted sammen med 25
andre personer og tage til klassisk koncert den

naste dag med 80 personer.

Aktivitetscenter INCLUSIA vil blive en livsnerve i
byen, hvor mennesker mades pa lige fod.

VISNTONI
SAMARBEJDSPARTNERNE
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Stefanshjemmet
- et leve'nde sted.

Stefanshjemmet er et
socialpaedagogisk bosted og
beskaeftigelsestilbud til
mennesker, der har et fysisk
handicap og/eller har padraget sig
en hjerneskade.

Stefanshjemmet har gennem
historien altid veeret pa forfronten i
skabelsen af nye initiativer og
lesninger til gavn for beboerne og
andre med fysisk handicap.

FO-Aarhus er et oplysningsforbund
og en socialekonomisk virksomhed
med en bred vifte af projekter,
aktiviteter, undervisning, debatter,
events og meget andet. FO-Aarhus
er med til at ggre vaesentlige emner
til samtalestof.

Classic Race Aarhus har siden
starten i 2010 udviklet sig til
Nordeuropas bedste racefestival:
Over 3 dage viser 300 racerbiler fra
for og nu hvad motorsport handler
om! Over 30.000 gaester har opdaget
den unikke cocktail af sport, kultur
og underholdning, der pa den
smukke scene rundt om
Mindeparken er blevet et fixpunkt
pa den europaiske racerkalender.



@nsker | at hgre mere, sa kontakt:

Frivillighedskoordinator
Sacha Kondrup
tif 421799 10
ksd@aarhus.dk

Stefanshjemmet
Carl Nielsens vej 2

8000 Aarhus
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Stefanshjemmet
- et leve'nde sted.




